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a proposito de la Pandemia

A
Fotografia déZAdejandro Vivero Velazquez, estudiante de medicina

1. Es conveniente aclarar que el concepto mundo no lo estamos utilizando en el sentido del planeta tierra,
sino como un modo de ser propio del ser humano, el concepto que utiliza Heidegger en Ser y tiempo es el de
ser-en-el-mundo, asi es como nos mostramos, como teniendo mundo lo cual implica la relacion con
nosotros mismos, con el otro que es como yo, y con los entes que no son como yo: los utiles, los animales, la
naturaleza, la tierramisma...

Dr. en Humanidades,
profesor de Etica, investigador del Instituto de
Estudios Sobre la Universidad.

En los meses que van transcurridos del 2020, la vida, a nivel
mundial, ha cambiado drasticamente debido al COVID-19,
enfermedad contagiosa, causada por el virus SARS-CoV-2.
Hasta de habla de un antes y un después del COVID-19 o de un
regreso a unanueva normalidad después de esta pandemia. El 11
de marzo de 2020, precisamente, la Organizacion Mundial de la
Saludo declaré “que la COVID-19 puede considerarse una
pandemia. Es sin duda un problema de salud, o mas bien, de la
posibilidad de perder la salud y llegar a la muerte. Pero mientras
éstanollegayaquella estd ausente, esnecesaria lamedicina.

En este punto, es conveniente recordar algunas reflexiones de
Platon acerca de la medicina, esto, con la pretension de ofrecer
una perspectiva desde la filosofia sobre la situacién actual
generada por la Pandemia Covid-19.

Precisamente, la palabra pandemia nos remite a mas de 2300
anos en la antigua Grecia, pues es de origen griego y se
compone de dos vocablos: mav—pan=todo Yy
nUMog demos=pueblo. En aquella época hacia referencia
especificamente a un espacio geografico, un conjunto de
personas y de leyes; en Platon y Aristoteles llega a tener una
connotacion ético-politica. Ahora, la palabra demos en el
término pandemia, es aplicada a toda aquella region geografica
en donde se encuentre algun contagiado del virus, sin importar
tampoco que las leyes sean diferentes de un pais a otro o que un
contagiado se encuentre en un pais diferente al suyo y sea de
ese pais el primer contagiado; dicha palabra tiene una
connotacién médica. El mundo' actual, incluyendo la actual
Grecia, es totalmente diferente al mundo de la antigua Grecia,
¢/como podrian ser utiles las reflexiones de Platon acerca de la
medicina, en la situacion que vivimos por la pandemia de covid-
19, si estamos hablando de mundos distintos?

Veamos primero cuales eran las ideas de Platon acerca de la
medicina, posteriormente, haremos algunos comentarios sobre
la pandemia covid-19 y por ultimo tratemos de responder a esta
pregunta.
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Enlaobrade Platon, el tema de la medicina es de uso recurrente,
principalmente como ejemplo, en sus argumentaciones.
Aclaramos que solo haremos referencia a dos fragmentos de la
obra de Platon: uno del Gorgias y otro de la Republica, es decir,
no pretendemos ofrecer un estudio completo de sus
planteamientos acerca de la medicina.

En el didlogo que lleva por titulo Gorgias, Platén le asigna un
lugar especifico alamedicina (2008a, 47-51):

{apariencia de
educacidn)
Justicia Retdrica  (trivnfar,
5in escrupulos
morales en los
tribumales)
Cuerpe | Cimnasia Cosmetica (heileza) |
aparente)
Medicina Culinaria  (placer
5in biem)

Esta ubicacion de la medicina se encuentra en el marco de su
antropologia: el hombre como un compuesto de cuerpo y alma.
Con respecto a esto haremos los siguientes comentarios: a) la
medicina corresponde al cuerpo, es decir, se encarga del
cuidado del cuerpo mediante objetos distintos a él; b) se
encuentrajunto ala gimnasia, la cual se encarga del buen estado
del cuerpo mediante el ejercicio; c) la medicina (lo mismo que la
gimnasia, lajusticia ylalegislacion) es un tipo de arte (TExvn), un
saber que posee verdad’, y solo es necesaria cuando aparece la
enfermedad, para procurar de nuevo el mejor estado del cuerpo;
d)hay unarelacion entre lamedicina y la justicia, ésta, entendida
como procuraciéon e imparticién, es decir, procurar, mediante el
castigo, el cuidado del alma.

2. Heidegger, en El origen de la obra de arte, nos recuerda que la palabra “Téxvn
no significa ni oficio manual ni arte y mucho menos lo técnico en sentido actual,
puesto que no significa nunca ningun tipo de realizacion practica. La palabra
Téxvn nombra mas bien un modo de saber” (2008, 43).

Adaya Leythe, Angel Federico . “;Y DESPUES DEL COVID-19? Una reflexion antropolégica-
social”. l[dentidad Universitaria, México, UAEM, ano 1, nimero 9, abril-junio 2020, pp. 13-15,

Lamedicina curalos males del cuerpo ylajusticialos del alma. Es
conveniente senalar que para Platon la justicia como un proceso
administrativo, es distinta a la justicia como una virtud individual
y del Estado (2008c, 223, 237). e) platon pone las artes que
procuran el mejor estado del cuerpo y del alma en oposicion a
practicas que pretenden hacerse pasar como si tuvieran un
saber verdadero, pero que en realidad no lo tienen, estas son: la
sofistica, retorica, cosmética y culinaria, sobre la sofistica en el
Mendn hace una critica muy fuerte, precisamente de boca de
Anito, quien tuvo como maestros a sofistas y fue uno de los
acusadores de Socrates; dichas criticas se pueden resumir en los
siguientes puntos: 1) “son la ruina y la perdicién de quienes los
frecuentan” (Platon, 2008b, 322); 2) los pervierten y cobran por
ello; 3) los devuelven en peor estado que cuando los recibieron;
4) locos los que les pagan: a) los jovenes, b) familiares, c) las
ciudades. Esto mismo se podria aplicar alaretorica, la cosmética
yla culinaria.

Volviendo al Gorgias, Platon resalta la funcidon de la medicina
como un tipo de saber que posee verdad y tiene como proposito
curar los malestares del cuerpo. Sin embargo, se puede decir,
hasta cierto punto que, la medicina queda en un lugar
secundario, pues para Platon, la medicina es al cuerpo lo que la
justicia es al alma, es la que hace que el ser humano searealmente
humano. La perfeccion del ser humano se alcanza con la areté, la
virtud, la excelencia humana vy la virtud de la justicia es la que
consigue la perfeccion del ser humano para Platon, la vida ética.
El mayor bien es ser justo y el mayor mal es ser injusto y esto
corresponde al alma, no al cuerpo, asi, puede haber una persona
que no tenga ningun malestar del cuerpo pero que sea un injusto,
es decir que tenga el peor de los males. Este no lo cura la
medicina.

Ahora bien, la medicina y la justicia tienen una dimension tanto
individual como social para Platon. En la Republica, resalta esa
dimension social de la medicina, pero viéndola como un sintoma
de una educacion publica viciosa: “no podras dar con una prueba
mayor de una educacion publica viciosa y vergonzosa que la que
ofrece la necesidad de médicos y jueces habiles, no so6lo por
parte de gente vulgar y de los trabajadores manuales, sino
también por quienes se jactan de haber sido educados de forma
liberal” (Platén, Republica 405a, p. 181). Es decir, una mayor
cantidad de médicos y jueces indica un Estado enfermo, por falta
de educacion buena para el cuerpo, y principalmente para el
alma. Muchos médicos significan falta de cuidado del cuerpo
(muchos jueces significan falta de cuidado del alma, lo que
también conlleva a una falta de cuidado del cuerpo).

afias de Alexa Vertiz, Ana Morales y Angie Go .
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La educacion mas importante es la del alma (La legislacion es la
encargada de establecer leyes para llevar a cabo la mejor
educacion del alma). Tengamos en cuenta que en la actualidad
medicinay derecho son dos de las carreras mas demandadas en
México.

Realizaré dos comentarios sobre la pandemia covid-19, uno
acerca del contexto economico en el cual se da esta pandemiay
otro acerca de la relacién de la pandemia con otras
enfermedades. Sobre el primer punto, es claro que, nos
encontramos en lo que Marx denomino el modo de produccion
capitalista, en este lo mas importante es la plusvalia, la ganancia
obtenida por la produccion de un objeto, o, 1o que impera
actualmente, un servicio. La ganancia siempre termina
contandose en dinero. /En qué lugar queda la salud en este
mundo dominado por el dinero? Si nos atenemos a la
Declaracion Universal de los derechos humanos realizada por la
Organizacién de Naciones Unidas el 10 de diciembre de 1948 en
su articulo 25 se encuentra el derecho a la salud y a la atencion
médica y los encargados de garantizar estos derechos son los
Estado que pertenecen a dicha organizacion. En muchos de
estos Estados la atencion médica ha quedado en manos de
particulares. ¢se ha convertido la medicina en un negocio? ¢La
generacion de ganancias es el principal objetivo de la medicina'y
el cuidado del cuerpo en el segundo? /La salud, o la falta de ella,
es solo un pretexto para hacer dinero? Estas mismas preguntas
se pueden hacer ala educacion.

Respecto a la relacion de otras enfermedades con la pandemia
de Covid-19, ésta ha resaltado la situaciéon grave en la que ya se
encontraba la sociedad en lo que se refiere a enfermedades
cronico-degenerativas como la diabetes y loa males cardiacos,
pues este sector es el que tiene el mayor riesgo. Pero, en el caso
de México, la enfermedad mas grave era la corrupcion, la cual
afecté también a las instituciones publicas de salud. Esta ultima,
tal vez mas grave que las anteriores, no la cura la medicina, sino
la justicia, en sus dos dimensiones: a) como justicia
administrativa: castigar alos directores de instituciones de salud
corruptos y b)la justicia como virtud del alma: que los directores
de instituciones de salud y los médicos tengan un
comportamiento ético.

Referencias:

Adaya Leythe, Angel Federico . “.Y DESPUES DEL COVID-19? Una reflexion antropologica-
social”. l[dentidad Universitaria, México, UAEM, arfio 1, niimero 9, abril-junio 2020, pp. 13-15,
e-ISSN 2448-7651

Ahora, regresamos a la pregunta ¢cémo podrian ser utiles las
reflexiones de Platon acerca de la medicina, en la situacion que
vivimos por la pandemia de covid-19, si estamos hablando de
mundos distintos?

Las reflexiones de Platén acerca de la medicina, nos recuerdan
que, ésta depende de la concepcion que se tenga del ser
humano, ademas, 1o que hace al ser humano realmente humano
es la virtud de la justicia. En este sentido, nos sumamos a la
afirmacién de Derrida acerca de que la reelaboracion del
concepto hombre solo se puede hacer “en el espacio de unas
nuevas humanidades” (2010: 11) y esto se convierte
necesariamente en un proceso educativo. La vida ética es mas
fundamental que la medicina.

Que la salud del cuerpo no depende exclusivamente de la
medicina, porque la salud mas importantes es la salud del alma,
dicho positivamente: ser una persona justa, dicho de forma
negativa: no ser una persona injusta. Entendiendo la justicia
como una virtud del alma y del Estado y en un sentido
secundario la justicia como un proceso administrativo.

El fin de 1a medicina es el cuidado del cuerpo no la obtencion de
ganancias economicas; subordinar lo primero a lo segundo es
convertir la medicina en un negocio. Si se sigue en este sentido
la pandemia COVID-19 significaria, 1o mismo que las
enfermedades cronico degenerativas (causantes de mas
muertes), a mayor cantidad de enfermos mayor cantidad de
ganancias.

Salvar una vida humana es tener un poder casi divino, pero
llevar una vida virtuosa, una vida justa para Platon, es vivir como
los dioses. Solo que tal vez paralos que se dedican alos negocios
estavidanoles genere muchas ganancias.
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