
Resumen:

El Licenciado Adolfo López Mateos es un personaje 

inolvidable para mi generación, por sus grandes cualidades 

conocidas de todos pero que además, lo puso la vida en 

nuestro camino, para mostrarnos su humanismo, su 

integridad, su simpatía y su sencillez, entre otras muchas 

cualidades.

A él, sobre todo, debemos los Universitarios del Estado de 

México, el contar con nuestra soberbia Universidad, ahora 

llena de historia y reconocimiento. Yo soy, muy orgullosa, de 

la Primera Generación que egresó de la Escuela de Medicina 
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El 17 de enero de 1956, siendo Gobernador el Ing. Salvador 

Sánchez Colín, se publicó en la “Gaceta del Gobierno”, el 

Decreto de la Trigésimo Novena Legislatura Local, a través 

del cual se dispuso transformar al Instituto Científico y 

Literario Autónomo del Estado de México, en Universidad 

Autónoma del Estado de México.

El antecedente inmediato de la UAEM, es pues el Instituto 

Literario del Estado de México, que se creó en 1828 en 

Tlalpan y que más tarde, en 1856, se denominaría Instituto 

Científico y Literario del Estado de México, mismo que 

conquistaría su Autonomía en 1944 y la que heredó a la 

naciente Universidad.

El 21 de marzo de 1956, entró en vigor la Ley por la que se 

erigió la UAEM, la cual contemplaba en su totalidad los fines, 

organización, gobierno y patrimonio de la joven Universidad, 

quedando integrada por las Licenciaturas de Medicina, 

Comercio y Administración, Ingeniería y Jurisprudencia,  así 

como por Escuelas como la Preparatoria, Enfermería y 

Obstetricia, y la Superior de Pedagogía.

I. PRIMERA PARTE:

Parte 1

Crónica Biográfica del Lic.

Ligada al binomio ICLA – UAEM

Adolfo López

Adolfo López Mateos. Retrato. Mediateca del INAH. 
Efecto artístico de Photofunia.

Ortiz Romo, Estela. Decana de la Universidad 

Autónoma del Estado de México. Cronista del Centro 

de Enseñanza de Lenguas..
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El 3 de marzo de 1992, siendo Gobernador del Estado de 

México el Lic. Ignacio Pichardo Pagaza, se promulgó y entró 

en vigor el Decreto No. 62 de la LI (51) Legislatura del Estado 

de México, mediante el que se expidió la vigente Ley de la 

UAEM, misma que abrogó a la de 1956.

Por su parte en 1926, la familia del Lic. Adolfo López Mateos, 

se vino a vivir a la Cd. De Toluca, procedente de Atizapán de 

Zaragoza, ciudad donde él nació en 1909. Eligieron a Toluca 

porque ellos tenían antecedentes familiares ligados con la 

Sra. Elena Mateos Viuda de López, madre de Adolfo, con el 

propósito de que su hijo continuara sus estudios en Toluca, 

mismos que había empezado, becado, en la Primaria del 

Colegio Francés del Salto de Agua (Cd. de México), quien 

pasó a la Escuela Nacional Preparatoria, terminando en el 

ICLA. No fue un gran estudiante; a él le encantaba el deporte, 

en especial el boxeo y la caminata, pero destacaba 

principalmente en la Oratoria.  

A los 16 años, el joven participó en un concurso de Oratoria 

donde obtuvo segundo lugar, pero mostró grandes dotes de 

orador, tanto que éstas lo llevaron a participar en una 

campaña a favor del Lic. José Vasconcelos, Candidato a la 

Presidencia, quien perdió la candidatura. 
      
López Mateos tenía pues 16 años cuando llegó al ICLA; él 

quería seguir la Carrera de Abogado y gozaba de una Beca 

que le otorgó el Gobierno del Estado de México.

En ese tiempo López Mateos continuo destacando como 

orador: en el periódico La tribuna tuvo tres importantes 

intervenciones: en 1928 celebrando el Primer Centenario de 

la Fundación del Instituto, en 1929 como representante de 

su Generación en la Ceremonia de Fin 

de Cursos, y en 1930 como Ex Alumno 

d e  I C L A  e n  l a  C e r e m o n i a  d e 

Inauguración del jardín Bolívar de 

Toluca, en la cual compartió la tribuna 

con Octavio Paz.

Después de esa primera estancia en 

Toluca, López Mateos estudió la Carrera 

de Abogado en la Escuela Nacional de 

Jurisprudencia de la UNAM, mas nunca 

se desligó de Toluca; siendo estudiante 

todavía, fue Profesor de Literatura 

Iberoamericana de la Escuela Normal 

de Señoritas. 

En esa época, el Gobernador Filiberto 

Gómez le confirió el nombramiento de 

C a t e d r á t i c o  d e  L i t e r a t u r a 

Iberoamer icana ,  espec ia lmente 

mexicana, en el Instituto Literario, con sueldo diario de un 

peso con cincuenta centavos. Así López Mateos se integró 

por primera vez al cuerpo Docente del mismo.

El más cercano de todos sus amigos fue Moisés Plata, 

médico hijo de conocida familia Toluqueña, cuya casa 

estaba ubicada en la calle de Aldama; allí fue presentado a la 

señorita Eva Sámano Bishop, hija de un Ex Presidente 

Municipal de Toluca; a quien ya había visto en la Escuela 

Normal,  joven originaria de San Nicolás del Oro, Guerrero, con 

quien tuvo un largo noviazgo que culminó en boda (1937) y, 

tuvieron una hija que llamaron Ave Leonor López Sámano 

(Avecita).

Adolfo estuvo vinculado con la UNAM por haber participado 

activamente en 1929 en el movimiento estudiantil por la 

Autonomía Universitaria. Sus biógrafos afirman que obtuvo 

el Título de Abogado en 1934. Mientras estudiaba la carrera, 

trabajó como Secretario Particular de Don Carlos Riva 

Palacio, Presidente Nacional de PNR, (hoy PRI), a quien 

conoció en Toluca en 1931, cuando le tocó pronunciar un 

Discurso en una Ceremonia de Aniversario del Instituto 

Científico y Literario.

La presencia del joven Orador impresionó vivamente a Riva 

Palacio, quien no dudó en invitarlo a trabajar en su partido. 

Después de ser Secretario Particular fue nombrado 

Secretario General del PNR (PRI) en el D.F. 
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Adolfo López Mateos con estudiantes de la Primera Generación de 
Medicina de la UAEM. Fotografía del archivo de Estela Ortiz Romo.



Raíces de la universidad

Desde su matrimonio, Doña Eva tuvo un especial interés por la 

educación: fue profesora en sitios marginados de la Ciudad de 

México y de nuestro Estado, en donde se dio cuenta de toda índole 

de carencias que tenían los niños de las Primarias: En 1959 fundó, 

apoyada por su esposo, el Instituto Nacional de Protección a la 

Infancia (INPI), el cual se encargó de repartir los “Desayunos 

Escolares” en todo el país. Doña Eva además se involucró 

enormemente en el Proyecto de su esposo, defendiendo los 

“Libros de Texto Gratuitos” que los conservadores impugnaban; 

ayudó a los damnificados por desastres naturales e impulsó 

obras públicas, contando con el apoyo de Don Adolfo.

En 1944, Don Isidro Fabela, Gobernador del Estado de México, 

nombró a Adolfo López Mateos, Director del Instituto Científico y 

Literario de Toluca, durando dos años en el cargo.

Una de las principales iniciativas de Don Adolfo López Mateos 

como Director, fue invitar a Profesores sobre todo de la UNAM, a 

impartir cursos y conferencias  en el Instituto, para que se fuera 

creando la Atmósfera de un Claustro Universitario.

López Mateos decía que: “La Educación no se adquiere 

solamente, en las aulas, sino que es como una atmósfera que se 

respira”. Así que se le veía por las calles de la Ciudad de Toluca 

caminando con los alumnos y los profesores, o tomando café 

con ellos en “El Globo” en ese tiempo Restaurante/Café muy 

popular entre el estudiantado.
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Continuará...
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“La Educación no se adquiere 

solamente, en las aulas, sino que es 

como una atmósfera que se respira”
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