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Fotografia tomada de internet

El agua es un recurso no renovable que debe cuidarse, particularmente en las
comunidades, regiones y paises donde el agua potable es escasa, por ello, para
esta investigacion y derivado de las necesidades de uso y limitaciones de
distribucion en la region, en el Centro Universitario Valle de Teotihuacan (CUVT)
se experimenta la escasez de agua por lo que la instalacion de bafios ecologicos
secos contribuiria a tener un sistema sanitario eficiente, un uso sostenible del
aguay la consecuente reduccion en elimpacto ecologico.

Se encuentra ubicado en una regién semidesértica conformada por suelo de
tepetate que no favorece la hidrologia del lugar, por lo que, el agua potable es
escasa en la zona. El abastecimiento hidrico del CUVT es cubierto por medio de
pipas que se adquieren con un pago a empresas privadas u otras veces con ayuda
del municipio de Axapusco, esta situacion es persistente desde su creacion. Hoy,
en las instituciones, se puede apreciar que el aumento de matricula escolar
genera mayores requerimientos para el mantenimiento de estas, por ejemplo, la
limpieza e higiene son actividades que requieren el uso de agua potable y en el
caso del Centro es un recurso escaso y de dificil acceso. Por lo anterior, es que se
contempla el analisis de la viabilidad de la implementacién de bafios ecoldgicos
S€ecos.

La creacion como tal de un bafio seco se le atribuye al reverendo Hernry Moule
(Hart-Davis, 1996), quien cred un armario de tierra que es identificado como un
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retrete en el que se utiliza tierra seca para cubrir las excretas. El estaba en contra
del uso de pozos negros y de la béveda privada porque contribuian a las
enfermedades, derivado de esto decidié que su familia usara baldes, enterraban
los residuos junto con las aguas residuales, en zanjas ubicadas en el patio con un
pie de profundidad, asi descubrié que después de tres o cuatro semanas no
encontraba rastro de los desechos, fue como comenz6 a mezclar la tierra seca
con el contenido del balde cada mafiana y después de diez minutos ni el ojo, nila
nariz podian percibir ningin olor ofensivo. Posteriormente se percatd de que la
tierra se podia reciclar, usando el mismo lote varias veces, observando que el
verdadero agente de absorcion y desodorizacion es la tierra superficial seca. A
partir de su descubrimiento logré una patente en 1860, 1869 y 1873, donde los
armarios de tierra estaban hechos para actuar ya sea por un mango o por si
mismos al levantarse para aplicar hasta 25 tomas de tierra; el producto puede
secarse hasta 7 veces sin perder ninguna de sus propiedades desodorizantes. W.
Liddiard patent6 un armario de tierra de varios asientos para uso en escuelas, sin
importar el numero de unidades podian atornillarse juntas, una al lado de la otra
con un mecanismo de liberacion de tierra que permitia su operacion a distancia y
evitaba que los nifios jugaran o desperdiciaran lamisma.

En 1868, el 1° de agosto (Hart— Davis, 1996) la revista médica The Lancetinformo
que en el campamento de voluntarios de Wimbledon se usaron 148 de sus
armarios de tierra seca con un promedio de entre 40 a 50 asistencias diarias, por
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no menos de 2000 hombres sin que se presentara la menor molestia para vista u
olfato. Por lo anterior, plantear el uso de bafios secos tiene unimpacto directoenel
uso de agua potable, asi como en el manejo de residuos bioacumulativos. En el
manual de disefio, construccion, uso y mantenimiento del sanitario ecolégico seco
(Castillo, 2002), refieren que un bafio seco es un sistema que separa las aguas
grises de la materia fecal, respeta el ambiente, recupera y recicla nutrientes
ademas de materia organica para las plantas, evita la propagacion de
enfermedades. Se caracteriza por tener un inodoro (water), separador (eco-
inodoro) que aparta las heces de la orina como se visualiza en lafigura 1y 2.

Conducto de los Heces

| __CAMARA DE SECADD

Figura 1. Bafio seco con separacion de heces y orina
Nota: descripcion de las partes de un bafio ecoldgico seco, tomada de Salud
sin limites (s.f) Manual de construccion de bafio ecolégico seco.
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Mezcla secante

Figura 2. Componentes de bafio seco
Nota: descripcion de las partes de un bafio ecoldgico seco, la camara, la
ventilacion y su base, tomada de Huerta et al. (202- 2021). Revista innova
ion.
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¢Es viable instalar bafios ecoldgicos secos en el CU Valle de Teotihuacéan?

El bafio ecolégico seco es ideal para conservar el medio ambiente, ya que
recupera, recicla y hace eficiente la materia organica, esto contribuira en el CUVT
en primera; porque se encuentra edificado en un suelo tipo tepetate con
caracteristicas como las de no ser absorbente y aislante, lo cual aunado a la
escasez de agua en la region hace favorable la instalacion de este. Lo anterior,
contribuiria en la reduccion eficaz delimpacto ambiental que se genera en la zona,
asi como tener un consumo sustentable de los recursos hidricos, evitando la
contaminacion para reducir el uso del vital liquido. Se puede observar en la figura
6 el amplio espacio con el que se cuenta en el Centro Universitario para poder
colocar una seccion adecuada con este tipo de bafios.

En la infraestructura institucional se tiene un area de oportunidad ya que la
colocacion del bafio ecoldgico es viable, por medio de la composta que se
formaria a partir de su instalacion se puede recomendar que esta se vierta para
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modificar y enriquecer el subsuelo que, ademas es utilizado para plantar
actualmente arboles endémicos de la zona, aun conociendo que no es 6ptimo y se
dificulta la excavacion por su dureza. A través de los diversos manuales que se
analizaron se confirmé que la viabilidad, elaboracién y aplicacion de esta
herramienta es posible, su instalacion va a permitir optimizar el agua que se tiene
disponible, asi como el tratamiento del suelo en que se encuentra la Institucion,
generando un aprovechamiento genuino de los recursos naturales que se
encuentran en sus alrededores. Los costos que implican el pago de la pipa
pueden funcionar como un ahorro que a mediano plazo servira para costear la
construccion de un area de bafios ecoldgicos secos, y de esta forma invertir los
costos implicados que cada afio surgen con la renta de esta. Cabe mencionar que
se tiene una idea equivocada sobre la higiene y olor de estos bafios, sin embargo,
son limpios, comodos, no despiden olores desagradables, siempre y cuando su
uso sea el adecuado, ademas de contribuir a regenerar el suelo, asi como la flora
deeste.

La oportunidad que brindaria un bafio ecoldgico seco es el ahorro denle el gasto
delagua, e incluso, ofrece el uso del compostaje por el fosfato que contiene y que
se fabrica derivado de este. Lo anterior enriquecera el suelo tepetatoso, también
evitara la contaminacion del agua y del jagiiey que existe en la parte principal del
territorio universitario. Volverse sustentable en la actualidad no solo es tomar
acciones individuales sino principalmente colectivas, que involucra a las
instituciones educativas por la formacion que se fomenta en sus espacios,
mismas que estan comprometidas a inculcar una verdadera educacion ambiental.
En la modernidad para la conservacion y cuidado racional de los recursos
naturales es inevitable evitar, prevenir y revertir la contaminacién, dar a conocer
las areas de oportunidad que pueden existir en la Universidad, ademas de
sensibilizar a la comunidad, no solo a la universitaria, sino a la poblacién en
general sobre el cuidado del ambiente, los recursos no renovables, como el agua,
y tomar acciones al respecto con lainmediatez oportuna.
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Figura 3. CUVT
Nota: ilustracion que muestra la superficie ocupada por los edificios y la superficie libre que puede
servir para realizar el disefio, construccion y establecimiento de bafios ecologicos secos. Google
maps. https://bit.ly/3QoSDQN
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