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Reyes Espinosa, Donaiji. Licenciada en

Antropologia, profesor y Cronista del Plantel %
Lic. Adolfo Lopez Mateos de la Escuela

Preparatoria.

Resumen:

La Escuela Preparatoria ha sido parte fundamental de la
trayectoria de la Universidad Autébnoma del Estado de
México (UAEMéx), desde 1828, cuando era el Instituto
Literario del Estado de México. Actualmente, existen 10
preparatorias dependientes y 67 incorporadas. De los diez
Planteles dependientes, cinco se encuentran en la capital del
Estado de México y son popularmente conocidos como
Prepa 1 “Lic. Adolfo Lopez Mateos”, Prepa 2
“Nezahualcoyotl”, Prepa 3 “Cuauhtémoc”, Prepa 4 “Ignacio
Ramirez Calzada” y Prepa 5 “Dr. Angel Ma. Garibay Kintana”;
los otros cinco se localizan en municipios del Estado. Es asi
que los Planteles “Pablo Gonzalez Casanova” y “Texcoco”
estan en Tenancingo de Degollado, “Sor Juana Inés de la
Cruz” en Amecameca, “Isidro Fabela Alfaro” en Atlacomulco

de Fabela y, finalmente, “José Pichardo Pagaza” en
Almoloya de Alquisiras.

Cada uno de los anteriores Planteles, asi como cada espacio
que conforma la UAEMéx, cuenta con un cronista asignado
por el director en turno y aprobado ante los H.H. Consejos
Académico y de Gobierno de su Espacio Académico. Los
cronistas, a su vez, pertenecemos al Colegio de Cronistas de
la UAEMéx, liderados por la Direcciéon de Identidad
Universitaria, que al mismo tiempo esta bajo las indicaciones
de la Secretaria de Rectoria. Nosotros jugamos un papel
fundamental en el conocimiento del pasado y presente de
nuestra maxima casa de estudios; es por ello que al ingreso
al Nivel Medio Superior y Superior, una de nuestras tareas
consiste en dar una serie de charlas sobre la historia de
nuestra Universidad y la funcién que tiene el Plantel que
representamos en la misma (sin mencionar otro tipo de
actividades como concursos de conocimientos, conferencias
sobre simbolos e iconos universitarios, 0 cursos y concursos
de oratoria).
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El objetivo de este articulo es dar a conocer el patrimonio cultural y
natural con el que cuenta el Plantel No. 1 “Lic. Adolfo Lopez Mateos”
de la Escuela Preparatoria, entendiendo por patrimonio a todos
aquellos bienes que se nos han heredado de generacion en
generacion, y que son significativos en un espacio para la sociedad
en general. Este se divide en tangible e intangible, asi como en
cultural y natural; categorias determinadas a lo largo del tiempo por
la UNESCO. Ademas, no olvidemos que actualmente el disfrute al
patrimonio cultural se encuentra en los derechos humanos de la
tercera generacion, al igual que el sustento cultural a partir de la
segunda generacion. Para comprender lo anterior, son
fundamentales los articulos 2° y 4° de la Constitucion Politica de los
Estados Unidos Mexicanos.

Alo anterior, los bienes culturales de la UAEMéx se constituyen de
simbolos e iconos universitarios, que de acuerdo con el articulo 7
del Reglamento de los Simbolos de la Universidad: “Son la
representaciéon de los valores, acontecimientos historicos y
aspiraciones de la comunidad institutense y universitaria [...] por lo
que es deber de los universitarios respetarlos, enaltecerlos,
difundirlos y utilizarlos con respeto y solemnidad™ (2017:2). ¢,Por
qué los simbolos universitarios son considerados patrimonio
cultural? Porque representan una parte de la historia de nuestra
Institucion, otorgandonos y fortaleciendo unaidentidad colectiva.

Aqui que parte de las actividades como cronista sea darlos a
conocer en el curso de induccién a los chicos de nuevo ingreso,
ademas de impartir charlas y conferencias constantes a lo largo de
sus tres afios de estancia en la preparatoria, para que en el presente
y futuro cercano se patrimonialicen; es decir, se sientan
identificados, que los adopten como parte de su identidad
universitaria verde y oro, y como parte de la comunidad estudiantil,
académicay administrativa de la Prepa 1.

El Plantel “Lic. Adolfo Lépez Mateos” se localiza en el Campus
Col6n de la UAEMéx desde 1963. A la par con la Facultad de
Medicina, se construyé en un amplio terreno del Ejido de
Tlalmimilolpan, donado por el Gobierno Federal’. Fue oficialmente
inaugurado en septiembre de 1963, por el entonces presidente
Adolfo Lopez Mateos, el gobernador en turno Gustavo Baz Prada, el
rector de la Universidad Mario C. Olivera y el director del Plantel
Adrian Ortega Monroy. Actualmente, cuenta con una poblacién
estudiantil de 3,601 alumnos, no superando los 4,000 que hubo bajo
la direccion de Antonio Garcia Infante (1975-1977); nilos 3,700 bajo
la de José C. Herrera Alcantara (1978-1982). No olvidar que,
durante el periodo como director de Alfredo Holguin Dominguez
(1971-1974) las aulas albergaban entre 70 y 80 alumnos, por lo que
la Rectoria se vio en la necesidad de fundar otras extensiones de la
Escuela Preparatoria de Toluca. Aun con la presencia de estos
nuevos Planteles, |a situacién de 70 alumnos por grupo permanecio
hasta el periodo como director de Porfirio Hurtado Salgado (1986-
1990). En la actualidad, cada aula acoge en promedio de 43 a 50
alumnos.

En cuanto al nombre y nimero de la actual preparatoria (“Lic. Adolfo
Lépez Mateos”, Prepa no. 1), ambos se asignaron un 7 de enero de
1974, siendo Carlos Hank Gonzélez el Gobernador del Estado de
México. Asi también, el escudo que identifica al Plantel fue realizado
19 afos después por el L. en A. V. Juan de la Cruz Holguin Mejia,
quien gano el concurso del disefio del escudo en 1993.
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En este observamos lo siguiente: “Dentro de un formato circular la
imagen del Licenciado Adolfo Lopez Mateos como asunto principal
junto con la perspectiva de la fachada frontal del plantel. Los
elementos tomados de la UAEM fueron: la estrella de cinco puntas
o estrella pitag6rica, un conjunto de abejas que vuelan alrededor
de la colmena dispuesta sobre una base de madera que simboliza
el trabajo en comun de los alumnos y maestros para alcanzar un
mismo fin, el conocimiento, todo esto encerrado entre dos cintillas
que llevan los datos basicos del plantel. Se tomaron los dos colores
del escudo institucional de la UAEM, el verde que simboliza los
sembradios en vias de produccion y el amarillo oro, cuyo
significado son los mismos sembradios, pero cosechados en
otofio, cuando ya beneficiaron el hombre con sus frutos; ambos
colores representan la juventud antes y después de ser educada®
(Juan Holguin Mejia, 2015). En el presente, el original en blanco y
negro, y a color, los encontramos en la sala de consejo de nuestro
Plantel.

Fig. 1y 2. 1zq. Escudo del plantel. Der. Copia del original, se encuentra en la sala de consejo del
Plantel (a un costado de la direccién). Reyes Espinoza, Donaji. Enero 2025

El actual Edificio A alberga a los alumnos del primer y tercer
semestre, asi como el auditorio, laboratorios, cubiculos de
orientadores, subdireccion académica y administrativa, sala de
maestros y otras oficinas. Fue inaugurado el 3 de septiembre de
1963. Esta disefiado por uno de los diez mejores arquitectos del
México contemporaneo: Augusto Pérez Palacios, quien era
egresado de la Academia de San Carlos. La firma del autor la
podemos observar en el lobby.

Cabe mencionar que Pérez Palacios participd, con Jorge Bravo y
Raul Salinas, en la autoria del Estadio Universitario de la UNAM; y
con Carlos Lazo y Raul Cacho en el Edificio de la Secretaria de
Comunicaciones y Obras Publicas en la Ciudad de México'.
Ademas, su archivo personal se encuentra en un fondo reservado
que lleva sunombre y que resguarda la Facultad de Arquitectura de
la UNAM.

Fig. 3y 4. Edificio A del Plantel “Lic. Adolfo Lépez Mateos” de la Escuela Preparatoria. Reyes
Espinoza, Donaiji. Enero 2025

Esta obra forma parte del acervo de la Hemeroteca Digital
UAEM: http://revistaidentidad.uaemex.mx/
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A su vez, en el lobby del Edificio A nos encontramos con el mural
“Praxis Xilografica”, inaugurado el 3 de septiembre de 2019 con
motivo del 56° aniversario del inmueble; y, compuesto por las obras
de los alumnos del taller de grafica del Mtro. Juan Holguin Mejia por
alrededor de 35 afios. En el piso que alberga a los alumnos de
primer afio, podemos visualizar que algunas de las aulas, en la
parte superior de la puerta, tienen unas placas con el nombre de un
docente destacado del Plantel. Esta accion se documenta en libros
del Consejo Académico, en el acta del 22 de agosto de 1985, donde
se lee que para el XXIl Aniversario de la Preparatoria no.1. los
consejeros deberan proponer nombres de maestros ilustres para
designar aulas. Los nombres que se conservan son: Aula 108-118,
José Yurrieta Valdés; Aula 121-122, José Martinez Pichardo; Aula
110-120, Alfonso Mendoza Navarro; y Aula 109-119, José Trinidad
Monroy Santana.

il

Fig. 5. Mural “Praxis” en el lobby del Edifico A del Plantel “Lic. Adolfo Lépez Mateos” de la
Escuela Preparatoria. Reyes Espinoza, Donaiji. Enero 2025

En la fachada principal, también del Edificio A, sobresale con vista
panoramica sobre la calle de Venustiano Carranza, el mural con la
tematica de la evolucion histoérica del pueblo mexicano, que lleva
por titulo “Canto General de México”. Se trata de una obra del pintor
chileno Orlando Silva Pulgar, quien fue alumno del muralista David
Alfaro Siqueiros. Dicho mural se comenz6 en 1978 y se inaugur6 en
1981, de acuerdo con datos de los libros de los H.H. Consejos
Académico y de Gobierno del Plantel; para 1985 ya presentaba
algunos deterioros®; y para el afio 2023 se hizo una evaluacion por
la Direccion de Patrimonio Cultural de la UAEMéx, para valorar su
estadoy determinar el grado de inversion.

Fig. 6 y 7. Mural “Canto General de México” en la fachada principal del Edificio A del Plantel “Lic.
Adolfo Lopez Mateos” de la Escuela Preparatoria. Reyes Espinoza, Donaji. Enero 2025

5. Fuente: Libro del Consejo Académico 1985. P4g. 63.
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Frente al hermoso mural, tenemos uno de nuestros patrimonios
naturales emblematicos: un arbol de jacaranda. Fue plantado hace
mas de 25 afios, como sugerencia a que el mural tuviera otro
angulo visual, ya que no habia jardin que le antecediera, sélo una
plancha de cemento. Debido a esto, el hijo de Orlando Silva Pulgar
propuso al director de aquel entonces, el Lic. Alejandro Linares
Zarate (1998-2002), disefiar un jardin; y asi fue, dejando al centro
un hermoso arbol de jacaranda que nos pinta de color el espacio
durante algunos dias de la primavera. Siempre comento a los
alumnos que tal vez haya muchas jacarandas en la ciudad, pero la
de nosotros tiene un significado especial, porque debajo de sus
ramas muchos han declarado su amor, amigos han platicado sus
alegrias y penas, se ha estudiado para los exdmenes, se haido a
descansar o a contemplar pasar los autos, la gente y parte de

nuestra vida; eso es lo que la hace diferente al resto.

o #

Fig. 8y 9. Arbol de Jacaranda del Plantel “Lic. Adolfo Lépez Mateos” de la Escuela Preparatoria.
Reyes Espinoza, Donaji. Enero 2025

Asimismo, tenemos otros dos arboles emblematicos que son parte
de nuestro patrimonio natural y, por ende, con un gran significado
histérico que es digno de conocer por nuestros alumnos. El primero
es el Arbol de las Manitas, que es la especie mas antigua en Toluca,
con mas de 250 afios; su nombre se deriva de su flor roja en forma
de manita. Se trata de un arbol endémico de nuestro pais que no se
da en cualquier regién. El Plantel poseia dos ejemplares, pero con
el sismo del 2017 uno de ellos se abrié del tronco y se secd. Ahora
nos queda un grandioso ejemplar que custodia el estacionamiento;
hace no més de dos afos, docentes y alumnos sembraron algunas
plantas alrededor de él, para evitar el transito de la comunidad y asi
no lastimar sus raices. El otro es un icono universitario, el Arbol de
La Mora. El original, de donde se obtuvo la semilla, tiene mas de
200 afios y se encuentra al exterior del Edificio de Rectoria. Se dice
que en 1978 el arbol madre se estaba muriendo, por lo que los
especialistas hicieron todo lo posible para que estuviera muchos
afios mas con nosotros. A pesar de haber prolongado su vida, al
saber que no era para siempre decidieron extraer unas semillas y
determinar que cada Espacio Universitario de la UAEMéx tuviera
su propio arbol.
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Arbol-de-las-Manitasy

Fig. 10y 11. Arboles de La Mora y Las Manitas del Plantel “Lic. Adolfo Lépez Mateos” de la
Escuela Preparatoria. Reyes Espinoza, Donaiji. Enero 2025

Este también se encuentra custodiando el estacionamiento,
regaldndonos unas moras deliciosas antes de la temporada de
lluvias.

Por otra parte, somos el Unico Plantel que posee un himno escrito
por el profesor Manuel Arreola Solis, a quien el 18 de septiembre de
2023, con motivo del 60 aniversario del Edificio Ay de estar en este
campus, se le realiz6 un homenaje en reconocimiento a su
trayectoria académica y al propio himno, que en una de sus estrofas
dice: Juventud de sublimes anhelos, Somos fuerza creadora sin fin;
En la huella de Lépez Mateos, Cimentemos nuestro porvenir[...] Y
cuando llegue el momento deseado, De ser un nuevo profesionista,
Cuando tu ciencia en mi mente esté lista, Diré presente, Prepa
Inmortal.

HIMNO A LA PREPARATORIA ADOLFO LOPEZ MATEOS
GUION
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Fig. 12. Partitura del Himno del Plantel “Lic. Adolfo Lopez Mateos” de la Escuela Preparatoria y
fotografia del autor del mismo Manuel Arreola Solis. Reyes Espinoza, Donaji. Enero 2025
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Para cerrar la parte de lo que se considera patrimonio cultural,
tenemos dos eventos que esperamos con mucho entusiasmo. El
primero es la colocacion de la ofrenda monumental de Dia de
Muertos, que por alrededor de 19 afios se ha ubicado en el lobby
del Plantel (ademas de otras actividades vinculadas a la
antropologia y la historia de México). Somos la Unica preparatoria
que ha trascendido e impresionado con sus ofrendas en otros
lugares, pues nos han invitado a colocarles sus altares; como es el
caso del Centro Cultural Lebn Guzman en Tenango del Valle.
Igualmente, hemos participado en la elaboracién de un tapete
tematico en una celebracion religiosa en honor a San Lucas, en
San Marcos Yachihualcatepec; asi como en el centro de Toluca, en
un kinder e, incluso, en Estados Unidos. El otro evento se celebra al
finalizar el semestre, en el cual se espera la colocacién y encendido
del arbol, que conlleva a una sana convivencia entre todos los
sectoresdelaPrepa1.

El Plantel No. 1 de la Escuela Preparatoria, bajo la direccién del Dr.
Juan Cuenca Diaz, es la primera preparatoria de la UAEMéx en
ingresar al Sistema Nacional de Bachillerato, solicitando ser
evaluados el 23 de febrero de 2011 por el Consejo para la
Evaluacién de la Educacion del Tipo Medio Superior (COPEEMS).
La evaluacion del Plantel en la Categoria de Aspirante se realizd
por parte del Instituto de Evaluacién e Ingenieria Avanzada, del 11
al 13 de mayo de 2011. El 15 de junio del mismo afio, COPEEMS
notificéd que el Plantel “Lic. Adolfo Lépez Mateos” habia obtenido la
Categoria de Aspirante para ingresar al SNB; y el dictamen
respectivo, el primero de su naturaleza en emitirse en toda la
Republica Mexicana, se recibié el 5 de julio de 2011, en una muy
emotiva ceremonia celebrada en el Aula Magna de la UAEMéx.

Fig. 13, 14, 15y 16. Ofrendas que colocan los alumnos del Plantel “Lic. Adolfo Lépez Mateos” de
la Escuela Preparatoria. Reyes Espinoza, Donaji. Enero 2025

Esta obra forma parte del acervo de la Hemeroteca Digital
UAEM: http://revistaidentidad.uaemex.mx/
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La participacion de alumnos en olimpiadas estatales y nacionales
del conocimiento ha sido una constante en los campos de Fisica,
Quimica, Biologia, Historia, Inteligencias Mdltiples e Inglés. Otras
actividades de reconocimiento han sido el festival del 30 de abril
para nifios con cancer, las campafias invernales, la colocacion de
ofrendas monumentales, la recoleccion de PET y los croquetones
en apoyo a las asociaciones encargadas del bienestar de perros y
gatos; entre muchas mas que tienen efecto a lo largo del afio
escolar. Agregamos que, desde hace algunos afos, arriba del 50%
de las generaciones que egresan logran colocarse en el nivel
superior de la UAEMéx, sin contabilizar los alumnos que son
aceptados en la UNAM, el Politécnico Nacional y otras instituciones
educativas del nivel superior en el pais. Actualmente, cuenta con
uno de los mas bajos indices de reprobacion de la Escuela
Preparatoria de la UAEMéx.

Ahora bien, en cuanto al tema de movilidad, desde 2003 es la Unica
preparatoria de la UAEMéx en contar con un intercambio linglistico
cultural con el Liceo Colbert de Lorient, en Francia. Ademas,
participa en otros intercambios de alumnos y docentes con
universidades en Canada, Espafia y, proximamente, Italia.
Unicamente para docentes, tiene acuerdos con la MAAC
Community Charter School en Chula Vista, California; o bien,
convenios para la actualizacion docente con espacios académicos
en Cuba, Colombiay Espafa.
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Fig. 17, 18 y 19. Intercambio a Francia de alumnos del Plantel “Lic. Adolfo Lépez Mateos” de la
Escuela Preparatoria. Reyes Espinoza, Donaji. Enero 2025
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Finalmente, es un honor y un acto de gran importancia llegar a los
proximos 61 afios de labor ininterrumpida para toda la comunidad.
Esto representa una condicion de prestigio, pues se trata de la
primera escuela preparatoria de Toluca, perteneciente
orgullosamente ala Universidad Auténoma del Estado de México.
Prepa 1 ha visto desfilar por sus aulas a jovenes que recibe en plena
adolescencia y los entrega en su mayoria de edad, como
ciudadanos y futuros profesionistas competitivos, y con un fuerte
compromiso con la sociedad, con el objetivo de que contribuyan a
un mejor camino para nuestro pais en el presente siglo. Sin duda
alguna, llegar hasta este momento habla de un trabajo arduo y en
conjunto de los tres sectores del plantel (académico, alumnado y
administrativo) que, durante muchos afios, han consolidado a la
Institucion. En el proceso se han vivido, aceptado y superado los
retos para adaptarse a los nuevos contextos y cubrir las
necesidades que se esperan en el siglo XXI.
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